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><sefh  Cuidados Paliativos en Pediatria

"Asistencia activa y total del cuerpo, mente y espiritu de nifos y
adolescentes con enfermedades donde la curacion no es posible o que
limitan su vida”, incluyendo también el apoyo a la familia.
- Se inician al diagnostico, contindan durante toda la vida del
nifo y se mantienen en el duelo.

- Amplia variedad de enfermedades

- Variabilidad en la edad y madurez.
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Sesefh  Cuidados Paliativos en Pediatria

de Farmacia Hospitalaria

La atencion paliativa es integral, multidisciplinar, coordinada y planificada

8 médicos
7 e n fe rm e ra S N Ic :Zgﬁga;r:gsg;li;eg:rgellence
1 TCAE

End of life care for infants,

1 fisioterapeuta children and young people

4 psicologas with life-limiting

2 trabajador Social conditions: planning and
administrativos management

2 The specialist paediatric palliative care team should include at a minimum:

1 referente espiritual
1 conductor
1 farmacéutica

+ a paediatric palliative care consultant

+ anurse with expertise in paediatric palliative care

+ a pharmacist with expertise in specialist paediatric palliative care

r « experts in child and family support who have experience in end of life care
AMBITO DE ATENCION ﬁ ﬁ l iz (for example in providing social, practical, emotional, psychological and
HOSPITALARIO, DOMICILIARIO, CENTRO spiritual support).
CONGRESO | SOCIOSANITARIO, CENTRO ESCOLAR
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>’$§efh Cuidados Paliativos en Pediatria

...................

Enfoque paliativo

Cuidados paliativos
generales

Cuidados paliativos
especificos
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%th Retos de la practica farmacéutica en CPP

de Farmacia Hospitalari

1. Evolucion de la enfermedad

Diagnostico

La atencidn paliativa se adapta a las
Derivacion

necesidades de cada paciente en
cada momento de su vida

a
v
a
v

Control de sintomas
Seguimiento farmacoterapeutico
- Inicio de tratamientos

CONGRESO o
n NACIONAL - Deprescripcién
:V V' kinon oot s
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>’;Lsefh Retos de la practica farmaceutica en CPP

2. Caracteristicas de los pacientes

FARMACOTERAPEUTICA

Paciente pediatrico
Paciente cronico
Situacion clinica paliativa

CLiNICA

Multiples sintomas
Dificil control

CONGRESO
’ , NACIONAL Numeroso CUIDADOS
Sy Dificultad \Especificos
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SOCIAL

Familiar
Econémico
Educativo

EMOCIONAL



sefh  Retos de la practica farmacéutica en CPP

2. Caracteristicas de los pacientes

USO OFF-LABEL

EXCIPIENTES

MEDICAMENTOS
ALTO RIESGO

POLITERAPIA

MULTIPLES
PRESCRIPTORES

MEDICAMENTOS
PELIGROSOS

FORMULAS
MAGISTRALES

ESCASEZ DE
PRESENTACIONES
ADAPTADAS A PEDIATRIA

87% neuroldgica
11,7% oncologica

9 anos (1 m-27a)

SNG/GT 85,9%
@ Via SC 23%

100%

CONGRESO S
“ NACIONAL _Pollmed|cados .
W ittt Mediana 10 fcos/paciente
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%Lsefh Retos de la practica farmaceutica en CPP

2. Caracteristicas de los pacientes

13% 38% 28%

Férmulas magistrales Uso off-label Medicamentos de alto riesgo
= Mediana 2 formulas [1Ql: 1-3]
= 35% elaboraciones orales del SF < Mediana 5 farmacos [IQl: 3-7] = Mediana 3 MAR [IQI: 2—5]

CONGRESO MOt'VOf |
«f NACIONAL * |Indicacion - 36,1%
\ @ SRRMACIA O AL AR - Posologia — 33,8%

MALAGA 15-17 OCT 25 e Edad - 26,6%

100% > 1 off label = 85% > 1MAR

Tratamientos (n = 1241)
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>cseth  Retos de la practica farmacéutica en CPP

Special Article

International Standards for Pediatric Palliative Care:

3. Hospitalizacién a domicilio From IMPaCCT to GO-PPaCS

Gold standard del lugar de atencion: aquel en el que el nifio y la familia
desean estar y se sienten mas acompanados.

CUIDADOR /
FAMILIA

CONGRESO
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Adquieren un rol sanitario

Elevada cantidad y complejidad de cuidados a los
que tienen que hacer frente

Riesgo de sobrecarga para el cuidador por el
cansancio, el exceso de trabajo o de
responsabilidad = claudicacion.
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>csefh  Retos de la practica farmacéutica en CPP

Special Article

International Standards for Pediatric Palliative Care:

3. Hospitalizacién a domicilio From IMPaCCT to GO-PPaCS

Gold standard del lugar de atencion: aquel en el que el nifio y la familia
desean estar y se sienten mas acompanados.

CUIDADOR /
FAMILIA

Enfermeras || Farmacéuticos || Médicos

CONGRESO . 1 o . .
ﬁ NACIONAL TS || Psicdlogos || Auxiliares || Fisio

K FARMACIA HOSPITALARIA
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>csefh  Retos de la practica farmacéutica en CPP

4. Relacion de confianza

/ o .
» Resolucion de
Formacion dudas

CUIDADOR /
FAMILIA

Adaptacion a las
necesidades

Analizar las

CONGRESO i 1
ﬂ, NACIONAL circunstancias de cada
B corssens: TG
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Retos de la practica farmaceutica en CPP

Programa de Atencion Farmaceéutica

La participacion activa del farmacéutico para la asistencia al paciente
en la dispensacion y seguimiento de un tratamiento
farmacoldgico, cooperando con el resto de profesionales sanitarios
con el objetivo de conseguir resultados que mejoren la calidad de

vida del paciente
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‘, Hospital Infantil Universitario
sauavesid NINO Jesus

Sesefh  Programa de Atencién Farmacéutica implantado

de Farmacia Hospitalaria

; PREPARACION-ADMINISTRACION- VISITA DOMICILIARIA:

% CONSERVACION PRESCRIPCION MEDICA

< DE MEDICAMENTOS

o

g \

=

2

SEGUIMIENTO - .
FARMACOTERAPEUTICO TRANSCRIPCION DEL
DISPENSACION TRATAMIENTO
INFORMAcléN DE LA FARMACOLOGK:O
MEDICACION (CAFPP)
<
=
o
w
0
=
ELABORACION Y .
PREPARACION DE LA VA”DAC'C,'N o
MEDIEACISNENEL _ CONCILIACION DEL

_— TRATAMIENTO
SERVICIO DE FARMACIA s

\o
CONGRESO
NACIONAL

SOCIEDAD ESPANOLA DE

PAACAHOSFITAAA Garantizar el uso eficaz, seguro y racional
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‘, Hospital Infantil Universitario
sauavesid NINO Jesus

wesefh  Programa de Atencion Farmaceéutica implantado

de Farmacia Hospitalaria

2008 2011 2016
Sesiones clinicas Piloto dispensacion Creacidonde la
UAIPP (10 pacientes) consulta de atencion
farmacéutica Nuevos retos
v, C U C I C nuevas
soluciones
Dispensacion Ampliacion gradual - 2025
farmacos 100% camas SADME
"complicados"
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Programa de Atencio

......................

COMUNIDAD
DE MADRID

L

— INGRESO EN HaD —

Ho_spital Infantil Universitario
Nino Jesus

Al
‘

SaludMadrid

n Farmacéutica implantado

g—

PRESCRIPCION ELECTRONICA
DEL TRATAMIENTO

~

VALIDACION

> CONCILIACION

12 CONSULTA TELEFONICA

S° EARMACIA CON LA FAMILIA

UAIPP
CONSULTAS
EXTERNAS INGRESO
HOSPITALARIO
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\A 12 CONSULTA PRESENCIAL
DE ATENCION
FARMACEUTICA

SEGUIMIENTO
FARMACOTERAPEUTICO




‘, Hqs:‘pital Infantil Universitario
SaludMadrid Nlno JeSUS

%Lsfh Programa de Atencion Farmaceutica implantado

Esp
Farmacia Hospitalaria

12 CONSULTA TELEFONICA
» Presentacion y explicacion de nuestros servicios
= Conocer sus necesidades

=  Revisar tratamiento = conciliacion

12 CONSULTA PRESENCIAL
» Conocer a la familia y paciente = construir relacion de confianza
= Explorar el punto de vista del paciente
» Revisiéon de los tratamientos del paciente
= Conocer como maneja la familia los tratamientos

» Dispensacién de la medicacion (1 mes)

CONGRESO » Entrega de documentacion
NACIONAL
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“l': Hc:s:‘pital Infan’til Universitario
SaludMadrid Nlno JeSUS

%Lsefh Programa de Atencion Farmacéutica implantado

de Farmacia Hospitalaria

> CONSULTA DE DISPENSACION (mensual)
» CONSULTA DE DISPENSACION + ATENCION FARMACEUTICA (mensual)

» CONSULTA DE SEGUIMIENTO FARMACOTERAPEUTICO (Inicio - ¢/ 3-6 meses)

DISPENSACIC')N Y CONSULTA DISPENSACION
FARMACEUTICA PRESENCIAL DOMICILIARIA Y CONSULTA
EN EL HNJS FARMACEUTICA TELEMATICA

DISPENSACION Y CONSULTA
DOMICILIARIA

CONGRESO
NACIONAL
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de Farmacia Hospitalaria

-
‘

Hospital Infantil Universitario

saaveais NIIO JESUS
Programa de Atencion Farmacéutica implantado

SOCIEDAD ESPANOLA DE
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6& Pacientes atendidos /@ CAFP inicio A
61 57-67 JAN 4 1-7 )
. o 7 \ / . . \
i\a CAFP dispensacion T_jl CAFP seguimiento
69 60-77 )L 8 4-16 )
6@ Lineas de medicacion A / Intervenciones A
467 416-546 | | 20 15-45
CONGRESO
NACIONAL



‘, Hc:s:-pital Infantil Universitario
saoveaid NIRO Jesus

>’;Lh Programa de Atencion Farmaceutica implantado

de Farmacia Hospitalaria

Encuesta de satisfaccion
VALORACION GLOBAL 4,95/5

** * ** S° de Farmacia es muy util y necesario para ayudarnos en el dia a dia.

Personal muy, muy amable y atento, que falta nos hace.

Muy satisfecha y agradecida por el trabajo realizado en beneficio y favor de los
pacientes. Gracias por vuestro servicio.

Agradeceria que fuera para todos los niveles de atencion en general.

Gracias por el tiempo que han estado administrando los medicamentos
de mi hija.

Imprescindible personas/profesionales para control de la dispensacion para atencién
hospitalaria en domicilio.

CONGRESO Son muy amables y atentas cuando necesitas algo.
NACIONAL

SOCIEDAD ESPANOLA DE
FARMACIA HOSPITALARIA
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Nseth  Ideas clave

v Complejidad farmacoterapéutica, situacion clinica y Hospitalizacién a Domicilio

v Candidatos a priorizar actividades de Atencién Farmacéutica

v Equipo multidisciplinar

v' El cuidador principal adquiere un rol imprescindible en el cuidado del paciente
v" Es necesario adaptar la Atencion Farmacéutica a las necesidades de cada familia
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